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Atgardsprogram for att bekdmpa
mans vald mot kvinnor

Fem mérdade kvinnor. Fem mdn som mérdat
kvinnor. PG tre veckor. Barn som dr utan sin
mamma. Barn som befunnit sig i samma rum ndr
mamman mérdats.

Under varen 2021 blev citatet ovan valkant i
media och darefter bérjade valdet lyftas mer i
samhallsdebatten.

Arbetet inom fragorna for vald i nara relationer
intensifierades och i dec 2021 presenterade
Regeringen ”Atgardsprogram for att bekidmpa
mans vald mot kvinnor 2021-2023”. Programmet
innehaller 99 atgarder som férebygger valdet, ger
ett starkare skydd och stod till valdsutsatta
kvinnor och barn, bekdmpar brotten och
forbattrar kunskap om och metoder mot mans
vald mot kvinnor. Atgirderna omfattar saval
insatser for att forebygga att vald faktiskt utévas
som att ge stod och skydd till utsatta. Det
innehdller &ven insatser for att skarpa
lagstiftningen inom fragorna. | programmet har
fyra utvecklingsomraden identifierats:

- Utsatthet efter separation. Det ar viktigt att
samhallet ser till att sdkerstalla skyddet och
stodet som valdsutsatta far dven efter en
separation.

- Vald i ungas partnerrelationer. Unga
personer och unga vuxna ar den grupp som
ar mest utsatt for brott i ndra relationer. Det
ar viktigt att ta vara pa erfarenheter fran
aktérer som moter valdsutsatta unga for att
utveckla forebyggande insatser och tidigt
fanga upp unga valdsutévare.

- Utsatthet for hot och 6vergrepp pa natet.
Hot och 6vergrepp som sker pa natet ar lika
allvarligt som nar de sker utanfor natet.
Arbetet for att forhindra detta ar darfor ett
utvecklingsomrade.

- Sarskild sarbarhet, Nar personer som redan
befinner sig i en extra sarbar situation ocksa
utsatts for vald kan behoven och
forutsattningarna se annorlunda ut.

Programmet finns har i sin helhet

Hanna Bjérkman
Folkhdlsoutvecklare,
Sydndrkes folkhdlsoteam

Folkhalsans utveckling 2022

Halsan i befolkningen ar generellt god, samtidigt
som det fortfarande finns stora skillnader mellan
olika grupper. Detta blev dan mer tydligt under
covid-19 pandemin.

De utmaningar som fortfarande finns ar:

- Halsan paverkas av faktorer under lang tid
vilket innebar att det ocksa tar tid att
astadkomma forandring.

- Systematiska skillnader aterfinns i nastan alla
halsoutfall och forutsattningar for en god
halsa.

- Vissa grupper hamnar efter och far inte del
av forbattringarna i halsan och dess
forutsattningar.

- Detfinns luckor i Sveriges nationella register
och regelbundet aterkommande
urvalsundersokningar.

Sammantaget visar denna rapport att med dagens
takt kommer vi inte kunna uppna det folkhalso-
politiska malet att sluta de paverkbara hilso-
klyftorna inom en generation till ar 2048.

Las rapporten har

Andra viktiga atgarder inom omradet
for vald i nara relationer 2021-2022

Barnafridsbrott

1 juli 2021 tradde den nya lagen i kraft. Den
innebar att det har blivit straffbart att utsatta
barn att bevittna vald i nara relation. Det géller
all typ av vald.

Las mer hdr

Covid-19 och valdsutsatthet

Utbrottet och spridningen av covid-19 blev till
en global kris och den har inneburit risker for
manniskors liv och halsa. For personer som levt
med vald i relationer eller hedersrelaterat vald
och fortryck har situationen férvarrats an mer.
Las rapporten har

-
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https://www.regeringen.se/4b0498/contentassets/972dcb12b8364e9ca1db152707cf48ff/atgardsprogram-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/c8374b60c7174b2592ba7f76f52c3165/folkhalsans-utveckling-arsrapport-2022.pdf
https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/barnochvald/barnfridsbrott.58604.html
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/covid-19-och-valdsutsatthet-2021-8/

