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FIGUR 1. Hilsans bestimningsfaktorer. Bild efter Dahlgren och Whitehead, 1991.
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Oppna jamforelser folkhalsa 2009

Skillnader i folkhalsan mellan

» olika kommuner

« olika landsting

« kdnen

« olika socioekonomiska grupper

Oppna jamforelser ar inget betyg utan
ett stod till forbattringar

Analys pa hemmaplan ar bara paborjad...

®) ser -
e ) =2 REBRO LANS
Ut o ﬁSoaalstyre[sen ) CANDSTING

OREBRO LANS LANDSTING

Oppna jamfoérelser folkhalsa 2009
ett lansperspektiv

Lanet ligger bra till nar det géller:
Socialt deltagande
Alkoholvanor
Rokvanor
Psykiskt valbefinnande

MEN
det finns omraden att forbattra. ..
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OREBRO LANS LANDSTING

21 indikatorer

* Levnadsvillkor

» Socialt deltagande (L)

» Socialt stéd - tillit till andra (L)
* Trygg milj6 (L)

» Behorighet till gymnasieskolan

* Levnadsvanor

» Fysisk aktivitet

» Matvanor — frukt och gront

* Roékvanor

* Roékande blivande mammor
* Riskabla alkoholvanor

Halsoeffekter

Sjalvskattat allmant halsotillstand
Psykiskt valbefinnande
Medellivslangd (L)

Halsopolitiskt atgardbar dodlighet (L)
Hjartinfarkt

Lungcancer

Skador bland barn, 0-6 ar (L)

Fallskador bland personer 65 ar och
aldre

Tonéarsaborter
Klamydia 15-29 ar (L)
Fetma

Tandhalsa
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Rangordning — Oppna Jamforelser folkhalsa

Jamforelser mellan 1an: [ 71an

Jamforelser mellan kommuner:

OREBRO LANS LANDSTING

[]71an
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25 procent

50 procent
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OREBRO LANS LANDSTING

Kallor

Registerdata:

Smittskyddsinstitutet, Socialstyrelsen, Statistiska centralbyran

Befolkningsundersokningar:

"Halsa pa lika villkor?” 2006-2008/
Statens folkhalsoinstitut (ca 700 svarande lansbor)

"Liv & halsa 2008"/
Orebro lans landsting (ca 10 000 svarande lénsbor)
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KARTA 4. Andel (procent) dagligrokare, 18-80 ir, efter kommun, 2006 -2008. Alders standardiserade viirden,

Y

Rokvanor |
befolkningen

ANDEL
DAGLICROKARE
EI 40-15%
[ 116-160%
M 6-259%

| Foe et e
g

Riket 14,4% (12,8%, 15,7%)

Lanet totalt 13,0% (gront)
Lanet man 12,0% (gult)
Lanet kvinnor 13,7% (grént)

Kommun Totalt Man Kvinnor
Lekeberg 10,0 8,7 11,3
Karlskoga 10,1 6,1 14,3
Kumla 11,6 75 15,8
Orebro 11,7 111 12,2
Degerfors 12,7 9,1 16,8
Askersund 13,8 10,3 16,9
Hallsberg 13,8 1,9 16,3
Laxa 14,7 14,1 16,1
Nora 14,9 10,8 18,7
Hallefors 15,6 14,6 16,1
Ljusnarsberg 15,5 16,8
Lindesberg 14,9 181
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OREBRO LANS LANDSTING

[CARTA 5. Andel (procent) rskande blivande mammar vid inskrivning till médrahslsovirden
|(araviditetsvecka 8-12). efter kommun, 2005-2007

ANDEL ROKANDE
EBLVANDE MAVMOR
M 00-70%
[ m-nom
- 12,0-25,5%

Rokande blivande
mammor

Riket 7,2%
Lanet 8,8% (rott)

Laxa 4,2
Orebro 7.3
Hallefors
Lekeberg
Nora
Kumla
Karlskoga
Askersund
Degerfors
Lindesberg
Hallsberg

Ljusnarsberg
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KARTA 11. Antal insjuknade mén i lungeancer per 10 000 min, efter kommun, 20052007,
Aldersstandandiserads virden.

ANTAL INSJUKNADE
MAN | LUNGCANCER
PER 10 000 MAN

Lungcancer

Riket man 3,8 & kvinnor 3,1

Lanet man 3,8 (gult)
Lanet kvinnor 3,8 (rott)

Kommun Mén Kommun Kvinnor
Lekeberg 25 Lekeberg 0,8
Ljusnarsberg 3.1 Laxa 1.4
Degerfors 33 Lindesberg 1,7
Laxa 3,7 Nora 1,8
Lindesberg 3,8 Askersund 2,0
Karlskoga 4,2 Karlskoga 2,8
Hallefors 4,6 Hallsberg

Askersund 47 Orebro

Hallsberg Ljusnarsberg

Orebro 4

0

Nora
Kumla
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Riskkonsumtion av alkohol
Ej presenterat jamférbara kommundata fér lanet i OJ
KARTA 6 s albckcly ik rdan ) 1480 be sfter bormmn.
Landsting Totalt Mén Kvinnor
Riket 13,1 a7 i 9,7
Véasternorrland 9,6 10,4 8,8
Kalmar 9,8 11,4 8,5
Vasterbotten 9,9 12,8 73
Jénképing 10,2 | 14,7 6,3
Orebro 10,8 13,1 9,3
Dalarna 11,2 13,1 9,6
Norrbotten 11,2 16,2 71
Blekinge 12,4 17,9 8,0
Skane 9,4
Vastmanland
Varmland
Gotland
Ostergétland
Kronoberg
Gavleborg
Vastra Gotaland
Sérmland
Jamtland
Halland
Stockholm
Uppsala
OREBRO LANS
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Andel som kategoriseras som "riskkonsument” avseende
konsumtion av alkohol enligt AUDIT
g Orebro 150 .S
E Askersund .5
bl Degerfors ld
4 Hallzberg | B
£ Hallefors |
7 Karlskog= -S
4 Kurnla H:
4 Laxd |
B Lekeberg | B
7 Lindesberg ln
7 Livsnarsberg 2
5 Nora | B
E Crebro .S
& Bk: innerstadsomr -8
g Bk hyrestusome ¢
5 ik smihuso e .5
El Ok ytteromr .5
100 E &0 40 0 0 o 20 40 £0 &0 100
Kvinnor 18-84 ar Fracent Min 18-84 ar
Aldersstandardiserade data
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OREBRO LANS LANDSTING

KARTA 5. Andel (g prykinkt 18-80 ir. . 2006-2008.
| Alciers standardinerade wirden.

Nedsatt psykiskt
valbefinnande

Riket 17,7% (14,3%, 20,5%)

Lanet totalt 15,6% (gront)
Lanet man 11,5% (grént)
Lanet kvinnor 18,2% (grént)

Kommun Kvinnor
Askersund 8,4 18,8
Lindesberg 10,3 18,7
Laxa 11,6 20,4
Degerfors 12,3 20,2
Kumla 13,1 19,4
Hallefors 12,1 21,3
Lekeberg 10,0 24,4
Karlskoga 12,2 23,0
Nora 11,6 23,3
Hallsberg 14,1 21,8
Orebro 15,7 23,9
Ljusnarsberg 18,5 24,3
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KARTA 14. Andel {procent) med fetrma, 18-B0 i, efter komman, 2006~ 2008. dkors fandardherair rindi

ANDIL
D FETMA NN
B sa-nss

TLE -39
M vo-m9n

Fetma Bmi=30)

bt it
et

Riket 12,4% (12,0%, 12,7%)

Lanet totalt 17,5% (rott)
Lanet man 14,2% (rétt)
Lanet kvinnor 19,6% (rétt)

Kommun Totalt Man Kvinnor
Orebro 14,4 13,2 15,4
Lindesberg 15,3 16,9 13,7
Karlskoga 15,8 15,4 16,3
Kumla 16,0 15,2 16,6
Askersund 16,5 18,6 14,5
Hallsberg 14,2 216
Degerfors 17,5 19,7
Lekeberg 19,8 17,8
Nora 18,2 19,6
Hallefors 18,6 19,5
Laxa 17,0 21,3
Ljusnarsberg 24,5 21,6
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OREBRO LANS LANDSTING

KARTA 5. Akut hjsintinfarks, sttacker per 100 000 individer 20 br och Bdre, 2002 2006, efter kommen.
Al ey amelandi eade vérden.

ANTAL ATTACHER anmL
PER 100 000 Y M

Hjartinfarkt

Riket 582 (804, 412)

Lanet totalt 591 (gult)
Lanet man 824 (gult)
Lanet kvinnor 409 (gult)

[ FUTRTTINN
S54.0-6543 e
. 546 BELE k)

Kommun [Totait Mén Kvinnor

Lekeberg 472,3 597,2 354,4
Orebro 539,6 753,2 379,9
Nora 552,8 795,6 350,9
Hallefors 572,8 759,3 408,6
Kumla 578,1 848,2 373,0
Lindesberg 594,6 785,6 431,2
Hallsberg 596,3 7749 4441
Askersund 604,7 897,8 356,5
Laxa 974,0 414,9
Ljusnarsberg 878,5 490,7
Degerfors 1102,0 428,9
Karlskoga 995,0 5122
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KARTA 1. Andel (p: efter kommun, 2008.

Behorighet till
gymnasieskolan

WD tEoRGHET | Ko
[ 522-100% ke
[ ses-s21%

W 77s-s562 | 7

Riket 88,9% (86,3%, 91,5%)

Lanet totalt 85,6% (rott)
Lanet man 84,8% (rott)
Lanet kvinnor 86,3% (rott)

Kommun Totalt Mén Kvinnor
Nora 954 92,0
Laxa 94,0 92,9
Karlskoga 86,5 92,4
Kumla 85,9 92,2
Askersund 86,8 88,9
Hallefors 86,0 89,1
Degerfors 85,1 88,3
$ Ljusnarsberg 83,7 88,5
& Orebro 84,9 84,0
4 Hallsberg 80,4 83,8
Lekeberg 83,7 80,0
Lindesberg 76,9 813
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Lagt socialt deltagande

Landsting Totalt Méan Kvinnor
Riket 19,0 20,5 17,7
Uppsala 14,7 16,1 13,7
Vésterbotten 16,1 18,6 14,0
Jonkoping 17,9 | 20,0 16,1
Orebro 18,0 | 21,7 [ 15,6
Vasternorrland
Kronoberg
Stockholm
Norrbotten
Jamtland
Gavleborg
Halland
Gotland
Ostergétland
Véarmland
Vastra Gétaland
Skane

Dalarna
Vastmanland
Kalmar
Sérmland
Blekinge
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Hur kan befolkningen fa battre halsa?

« Valfardspolitik

« Samverkan kommun och landsting
« Uthalligt folkhalsoarbete
 Oppna jamférelser ar inte betyg,
« utan ett stod till forbattringar.
| Eﬁ"dtg ﬁ%cialsme[sen
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