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Vad "alla” vet

Rokning skadar halsan. Darom rader numera enighet. Allmanheten forut-
sétts ha full kunskap om riskerna med tobaksbruk. Och vissa kunskaper &r
otvivelaktigt val spridda, t.ex. att cigarrettrokning orsakar lungcancer. Att
sprida mer information om tobak och hélsa uppfattas narmast som tjatigt.
"Alla vet” det vet ju alla.

(Paul Nordgren, Statens Folkhalsoinstitut)
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Inledning:

Det Tobakspolitiska handlingsprogrammet omfattar bade atgarder och
insatser som forhindrar att méanniskor borjar roka/snusa och samhallsinsatser
for att minska tobaksbruket.

Handlingsprogrammet &r utarbetat i samverkan med Samhallsmedicinska
enheten, och Tobakspreventiva enheten, Orebro lans landsting, Orebro lans
idrottsforbund samt Kumla och Lekebergs kommuner. Det ska utvarderas och
dokumenteras sa att det blir mojligt att folja utvecklingen av de férebyggande
och halsofrdmjande insatserna.

En forutsattning for att det tobakspolitiska handlingsprogrammet ska fa
onskad effekt ar att det bygger pa en tvarsektoriell samverkan.

Det ar angelaget att alla goda krafter anvéands for att na framgang med det
forebyggande och halsoframjande arbetet. De aktuella fragorna bor inte enbart
hanteras av specialister, utan integreras i befintliga verksamheters olika
nivaer.



Bakgrund:

Allt har ett samband

Allt talar for att de ungdomar som inte borjar réka fore 19 ars alder aven
kommer att avsta i framtiden. R6kningen &r manga ganger inkorsporten till
andra droger. Det foreligger ett mycket starkt samband mellan ungas
tobaksrokning, alkoholdrickande och narkotikamissbruk. Nar anvandandet
av cigarretter gar ner gar aven alkoholdrickandet och narkotikamissbruket

ner.

Foraldrar och verksamma i barn- och ungdomsarbetet behdver en bered-
skap for att hantera ungdomarnas pubertetsutveckling och grupperingar
med ny kamratrelationer for att uppskjuta eller férhindra tobaksbruk.

Syftet med det Tobakspolitiska han-
dlingsprogrammet ar att lyfta upp och
aktualisera tobaksfragan i olika samman-
hang. Tobaksbruk ar en av de storsta hal-
sofarorna. ROkningen &r det storsta
enskilda folkhalsoproblemet, som gar att
forebygga. Héalften av dem som dor i for-
tid av sin rokning avlider i aktiv alder
och forlorar i genomsnitt 20 levnadsar.

Naéstan ingen bdorjar roka i vuxen alder.
Nio av tio som roker har borjat fore 19
ars alder. Rokfria miljoer utgor ett stod
bade for ungdomar att inte borja roka
och for den som vill sluta eller har slutat
att roka. Néastan alla som borjar roka
eller snusa blir snabbt beroende. Ett

fatal cigaretter kan racka for att fastna i
ett beroende. Merparten av dem som
roker eller snusar angrar att de nagonsin
borjat, men manga har svart att sluta.
Vetenskapliga studier visar att grunden
for framgangsrik paverkan pa rokare ar
att kort och strukturerat ta upp fragan

Den passiva roken &r dessutom en
hélso- och arbetsmiljérisk. Rokig miljo
utestanger manga manniskor fran vissa
miljoer, t ex personer med astma — allergi
eller kéansliga luftror. Restauranger och
andra serveringar ar undantagna fran de
krav som tobakslagen annars staller upp
for lokaler dit allméanheten har tilltréade.



Vision
Skapa ett tobaksfritt samhélle

Overgripande mal

Ta fram ett tobakspolitiskthandlingsprogram och integrera det i befintliga
verksamheter och verka for att lagstiftning efterlevs

Syfte

Minska tobaksbruket genom att skapa forutsattningar for tobaksfria och stédjande
miljoer som underlattar och uppmuntrar individer till tobaksfrihet

Malgrupp

Kommuninvanare med sarskild inriktning pa barn och ungdom
Prioriterade omraden:

Lagar och regleringar

Stodjande miljoer:
« Barn och ungdomar 0-19 ar
 Arbetsfor alder 20-64 ar
= Aldre < 65 ar

Indikatorer



Mal och styrdokument

WHO (1999) har antagit delmal for att minska skadeverkning fran beroende-
framkallande substanser t. ex. tobak. Man anger att andelen rékfria ska vara minst 80
% bland de som &r dver 18 &r och néra 100 % bland de som ar under 18 ar.

Aven om Sverige ar det forsta land som har natt WHO:s mal med mindre an 20 pro-
cent rokare i befolkningen far inte detta skymma det faktum att manga utmaningar
aterstar.

Sverige &r det enda land i valden dér fler kvinnor &n man roker. Ar 1999 rokte 19 pro-
cent av kvinnorna och 18 procent av mannen. Det finns dessutom en tydlig skillnad i
forekomsten av dagligrékning mellan olika socioekonomiska grupper som ytterligare
forstarker den ojamlika hélsa. (EPC Epidemiologiskt Centrum, Socialstyrelsen)

I Nationella folkhalsokommitténs forslag till nationella mal for folkhélsan (SOU
2000:91 star under mal 12) foljande:

- En tobaksfri livsstart fran 2010.

- En halvering till 2010 av antalet ungdomar under 18 ar som roker eller snusar.
- En halvering till 2010 av andelen rékare bland de grupper som réoker mest.

- Ingen skall utan eget val utsattas for rok i sin omgivning.

| sitt remissvar pa Halsa pa lika villkor — Nationella mal for folkhalsan (SOU 2000:91)
- del av betankandet som ror mal 12 — minska tobaksbruk, inkl. forslaget till lagan-
dring i tobakslagen (1993:81) skriver Statens Folkhalsoinstitut i sin sammanfattning:

’Folkhélsoinstitutet anser — liksom kommittén — att tobaksbruk &r den enskilt storsta hal-
sorisken i Sverige. Bruket ar sallan féljden av ett fritt konsumtionsval, utan tobak &r en drog
med snabb tillvanjning. Bruket bér ses ur ett drogpolitiskt — snarare an konsumentpolitiskt —
perspektiv.

Fler an 7000 svenskar dor varje ar av sitt tobaksbruk, narmare en i timmen dag ut och dag
in! Detta trots att rékningen i Sverige har minskat betydligt under de senaste 20 aren.
Dessutom bérjar drygt 70 nya ungdomar roka varje vecka, vilket innebdr risk for att utveckla
ett livslangt bruk.”

Kontrakt for god och jamlik halsa Orebro Lans Landstings folkhalsoplan — en vision
for 2000-talet. (Antagen av landstingsfullmaktige den 8 juni 1998).

Anges foljande utmaningar:
- ROkfri fostertid for alla barn som fods i lanet.
- Tobaksfri grundskola.
- Rokfria arbetsplatser i hela lanet.
Nationella styrdokument for foérskolan och skolan

| skolans laroplaner Lpo-94, Lpf-94 och Lpf6-98 ar skolans vardegrund beskriven. |
Lpo-94 star att rektorn har ansvar for att kunskapsomradet alkohol, narkotika och
tobak (ANT) integreras i undervisningen. Det star vidare att eleverna ska fa majlighet

att utveckla sin formaga att kritiskt granska fakta och forhallanden och inse kon-
sekvenserna av olika alternativ. Skolan ska framhalla betydelsen av det personliga



stallningstagandet och utveckla elevernas formaga till ett personligt ansvar. Skolan
ska strava efter att varje elev visar respekt for och omsorg om saval narmiljo som
miljon i ett vidare perspektiv.

Skolan ansvarar ocksa for att varje elev har grundlaggande kunskaper om foérutsat-
tningarna for en god halsa samt har forstaelse for den egna livsstilens betydelse for
halsan och miljon.

| kursplanenerna benamns begreppet ANT ett par ganger i samband med olika
amnen och da i formuleringar som att eleverna ska fa kunskap och kannedom om
drogers inverkan pa halsan (Skolverket 1999).

| skollagen kap 14 star det att skolhalsovarden har till andamal att félja elevernas

utveckling, bevara och forbéattra deras sjalsliga och kroppsliga hélsa och verka for
sunda levnadsvanor hos dem.

Lekebergs folkhalsoplan
Antagen i kommunfullméktige 2002-04-25, § 30.
Inriktningsmal tobak:

- Skol- och ungdomsmiljder ska vara fria fran ANT dvs fran Alkohol- Narkotika-
Tobak-Snus.

- Alla ska bidra till att sprida information om riskerna med ANT
- Genom regelbunden information arbeta mot tobaksdebut med sarskild inriktning
“tidig alder”.
- Véarna om rokfria miljoer.
| Lekebergs Plan for Barn- och utbildningsnamndens verksamhetsomrade for aren
1999-2002 anges under rubriken Demokrati foljande inriktningsmal: Barn och ungdo-
mar ska ha inflytande och medansvar for sin utbildning och sin arbetsmiljo.

Folkhalsopolitiskt program, Kumla kommun.

Antaget av kommunfullmaktige 1997-04-21 § 32.

Syftet med folkhalsoarbetet i Kumla ar att géra kommunen till en frisk halsokom-
mun med héalsomedvetna innevanare som kan bevara och beframja sin hélsa genom
att en positiv livsmiljo skapas med jamlika forutsattningar.

Plan for forskola och skola i Kumla kommun.

Antagen av kommunfullmaktige 2000 01 24. Under rubriken Milj6 och Halsa.

Grundtankarna i en ”Halsofrémjande skola” ska vara végledande for det lokala
arbetet med hélsofragor i forskola och skola. Dessa handlar om att utga fran friskfak-
torer och det som framjar hélsa och att skapa forutsattningar for att barn/elever
upplever sin livssituation med meningsfullhet, sammanhang och hanterbarhet.

Arbetet med miljo och halsofragor ska inriktas pa forebyggande insatser.

Skolorna ska vara drog och rékfria. Det forebyggande arbetet mot alkohol och andra
droger ska fokuseras pa att skapa positiva attityder till drogfrihet. Samverkan med
fritidsverksamheterna, foreningslivet, polis etc. ar viktig i detta arbete.

Barn och ungdom i Kumla kommun ska fa och majlighet att utveckla forutsattningar

for att ma bra och fungera val i sin narmiljo.
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Lagar och regleringar.

Tobakens skadeverkningar ar sedan lange kanda och fragan finns redan pa den poli-
tiska dagordningen. Specifika normer for tobaksomradet genom lagar och regleringar
har successivt skapats under de senaste 25 aren, bland annat genom reklamforbud for
tobaksprodukter, férbud mot rokning i offentliga lokaler och péa arbetsplatser samt
forbud mot forsaljning av tobaksprodukter till minderariga. Aldersgransen for
forsaljning av tobak har dock inte blivit det effektiva skydd for barn och ungdom som
det var avsett att bli. Ar 1999 tva &r efter lagens tillkomst, kdpte fortfarande 80 pro-
cent av rokarna bland elever i skoldr 9 sina cigaretter sjilva, enligt statistik fran
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN). Mot den bakgrunden
har fragan om ytterligare skarpning av regleringarna inom tobaksomradet i form av
licensforfarande aktualiserats. Aven priset pa tobaksprodukter, skatt p& tobakspro-
dukter och inforselbegransningar ar instrument som kan anvandas for att paverka till-
gangligheten av tobaksprodukter i samhallet (Uddenfeldt 2002).

Lagar och regleringar inom tobaksomradet har hitintills inte utnyttjats tillfullo i
dagslaget. Tillampningen av tobakslagen bevakas inte systematiskt i kommunernas
miljo- och halsoskyddsarbete (Uddenfeldt 2002).

Den 15 maj 2002 beslutade riksdagen om att alla restauranger maste ha rokfria avdel-
ningar fran 1 januari 2003. Hittills har detta enbart gallt restauranger med fler &n 50
sittplatser. Malet ar att alla restauranger ska vara rokfria fr.o.m. den 1 januari 2004.

Se aven bilaga med utdrag ur tobakslagen (SFS 1993:581), (1993:581), (2002:81)

Kommunen
Utmaning: Skapa och bibehalla en tobaksfri kommun genom

= Att 0ka kunskap och engagemang for ett tobaksfritt samhalle dar
tobaksarbetet identifieras som en ledningsfraga pa forvaltningsniva.

= Att tillsyn och registerhallning av anmalda tobaksforsaljare och
tobaksfria restauranger regleras med en avgift som ger kostnadstack-
ning.

= Att tillsynen ska utdvas med arliga besok, i samband med besoken
informeras personalen om vikten av att begéra legitimation av ung-
domar som vill képa tobak.

= Att pabdrja en snabbare utveckling mot rokfria restauranger an vad
riksdagens beslut anger.



Stdédjande miljder:
Barn- och ungdom 0-19 ar

Forskola och skola
Utmaning: Skapa och bibehalla tobaksfrihet genom

= Att langsiktigt och kontinuerligt arbeta med att skapa handlings- och aktivitets-
planer for ett aktivt ANT-arbete med delaktighet av barn och ungdom

= Att arbeta med aktuella vardegrundsmaterial bade for foraldrar, personal och
elever

Resurser:

= Tydlig prioritering fran skolledning

= Utnyttja aktuellt material i ANT-fragor och integrera tobakskunskap i den ordinarie
undervisningen

e Utnyttja det kunskaps- och metodstdod som finns bade internt och externt
- Internt- t ex skolans héalso- och miljoskyddsarbete

- Externt- t ex Landstingets stdd genom Tobakspreventiva enheten och
Samhéllsmedicinska enheten

= Samverkan med vuxna i barns narhet
= Samverkan med foreningar, naringsliv och fritidsgardar

Fritidsgardar
Utmaning: Skapa och bibehalla en tobaksfri verksamhet genom

= Att langsiktigt och kontinuerligt arbeta med att skapa handlings- och aktivitets
planer for ett aktivt ANT-arbete med delaktighet av barn och ungdom

= Att arbeta med aktuella vardegrundsmaterial bade for vuxna i barns narhet, per-
sonal och elever

Resurser:

= Tydlig prioritering fran fritidsgardens ledning

= Utnyttja aktuellt material i ANT-fragor och integrera tobakskunskap i den ordinarie
verksamheten

= Utnyttja det kunskaps- och metodstod som finns bade externt och internt

- Internt t.ex. skolans halso- och miljéskyddsarbete

- Externt t.ex. Landstingets stéd genom Tobakspreventiva enheten och
Samhaéllsmedicinska enheten

= Samverkan med vuxna i barns narhet
< Samverkan med skola, féreningar och naringsliv



Foreningslivet

Utmaning: Skapa och bibehélla en tobaksfri verksamhet genom

= Att langsiktigt och kontinuerligt arbete med att skapa handlings- och aktivitets
planer for ett aktivt ANT-arbete med delaktighet av barn och ungdom

= Att arbeta med aktuella vardegrundsmaterial bade for foraldrar, ledare och aktiva

Resurser:

= Tydlig prioritering fran foreningens styrelse

Utnyttja aktuellt material i ANT-fragor och integrera tobakskunskap i den ordi-
narie verksamheten t ex ledarutbildningar och lagerverksamhet

Utnyttja det kunskaps- och metodstod som finns bade internt och externt
- Internt t ex ledare - foraldrar

- Externt t ex Svenska kyrkan, Studieférbund, Orebro lans Idrottsforbund och
Svenska Studie- och Utbildningsorganisationen (SISU Idrottsutbildarna)

Samverkan med vuxna i barns narhet

Samverkan med skola, fritidsgardar, andra féreningar och néaringsliv



Stddjande miljéer
Arbetsfor alder 19-64 ar

Arbetsplatser

Utmaningar: Arbetsgivaren ska verka for att skapa och bibehalla en tobaksfri
arbetsmiljo, sa att ingen mot sin vilja utsatts for passiv rok, genom

= Att revidera och se dver befintliga handlingsplaner
= Att tillse efterlevnad av handlingsplaner
= Att erbjuda rok-/snusslutarstod

Resurser:
= Tydlig prioritering fran arbetsgivaren
= Utnyttja det kunskaps- och metodstod som ges av olika aktorer

- T .ex. Primarvard, Apoteket, Foretagshalsovard,
Tobakspreventiva enheten Orebro l4ns landsting, Astma - allergiférbundet

Stodjande miljéer
Aldre < 65 ar
Utmaning: Minska tobaksbruket genom
= Att verka for att ingen utsatts for passiv rok
= Att erbjuda rok-/snusslutarstod
Resurser:

«Tydlig prioritering fran vardgivare, kommun, landsting och pensionarsorganisa-
tioner

< Utnyttja det kunskaps- och metodstod som ges av olika aktorer

t ex Primarvard, Apotek, Tobakspreventiva enheten Orebro lans landsting, Astma -
allergiférbundet
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Handlingsprogrammet utgar fran dar manniskor i olika stadier av livscykeln
samlas, kan nas och paverkas till halsosamma val. Liksom i WHO:s health
21 flyttas fokus fran att identifiera riskbeteenden och forebygga sjukdom
hos enskilda individer till att skapa halsoframjande mojligheter for alla.

Utmaningar - Kommunen

Se aven utmaningar under Lagar och regleringar.
AKTORER DETTA GORS UTMANING

Tobaksfragan ska t ex diskuteras i

Socialforvaltning samband med ekonomisk radgivning

Tobaksfragan ska t ex diskuteras i

SRS B ] samband med ekonomisk radgivning

Kumla- och Erbjuda rokfria bostader vid nybygg-

Lekebergsbostader nation och ombyggnad

Teknik- miljo Rokférbud i kommunens Riktlinjl;;\r f(')‘r”tillstyn c_>ch reg!ster-
lokaler underhall. Rokfritt vid entréer och

reservutgangar i anslutning till
kommunens lokaler

Utmaningar - Landsting

AKTORER DETTA GORS UTMANING
TPE Erbjuder information och rok-  Utdka det preventiva halsofram-
Tobakspreventiva slutarstod. jande arbetet. Erbjuda handledning
enheten Utbildning och handledning och utbildning
Politiker i landstinget Stodjande Prioritera tobaksfragan
Folktandvard Ré&dgivning Utarbeta en évergripande tobaks-
Information handlingsplan géllande vid patient-

kontakter samt journalfora.

T ex: Vardgivare fragar konsekvent
och regelméssigt om tobaksbruk vid
alla patientkontakter

Primarvard Radgivning Se ovan, Folktanvarden
Information
SME Drogvaneundersokningar. Utoka kunskaps- och metodstddet
Samhallsmedicinska Epidemilogisk bevakning ex inom ANT-verksamheten.
enheten genom kunskaps- och Bearbetning av tobaksstatistik
metodstdd
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Utmaningar - Barn - Ungdom 0-19 ar

AKTORER

Vuxna i barns narhet

DETTA GORS

Vardegrundsfragor

UTMANING

Rokfri hemmiljo.
Okad dialog mellan hem - forskola -
skola - fritid

MVC - BVC

Program for modern

Arbeta med bada foraldrarnas
rék-/snusvanor samt journalféra

Forskola - skola

Tobak tas upp i manga
sammanhang, planerat och
spontant

Strukturerad plan ar for ar, som ar
kand av samtliga elever, personal och
foraldrar. Kontinuerligt arbeta med
livskunskapsfragor i elevarbetet

IV- Gymnasieskola

Tobak tas upp i manga
sammanhang, planerat och
spontant

Strukturerad plan ar for ar, som ar
kand av samtliga elever, personal och
foréldrar. Kontinuerligt arbeta med
livskunskapsfragor i elevarbetet

Skolan som arbetsplats

Krav pa tobaksfritt for ele-
verna inom skolans omréade

Helt rokfritt alla kategorier

Skolhéalsovard

Elevprofiler - individuella
hélsosamtal

Uppfdljning av halsosamtal

Barn- och
ungdomsverksamhet
- Fritidsgardar

- Féreningar

Samtal om tobak
Samarbete med hemmet

Uppratta ANT handlingsplaner

Ungdom - ungdom

Egna atgarder - kamratstod

Paverkan till ett rok-/snusfritt liv.
Delaktighet i processen for framta-
gande av skolans och fritidsgardens
normer och regler

Utmaningar - Arbetsfor alder 20-64 ar

AKTORER

Arbetsplatser

DETTA GORS

UTMANING

Helt rokfria lokaler och rokfritt vid
entréer och reservutgangar

Socialférvaltning

Tobaksfragan ska diskuteras i sam-
band med ekonomisk radgivning

Foretagshalsovard

Personliga program
Rok-/snusslutarstod

Aktivt erbjuda rok-/snusslutarstod

Komvux

Verka for ett rék-/snusfritt liv.
Delaktighet av studerande vid fram-
tagning av regler och normer

Svenska for invandrare
(SFI)

Verka for ett rok-/snusfritt liv.
Delaktighet av studerande vid fram-
tagning av regler och normer



Utmaningar - Aldre < 65 ar
Se arbetsfor alder tillampliga delar

AKTORER

Aldreomsorg

DETTA GORS

UTMANING

Vardtagare ska inte beh6va utsattas
for passiv rok.

Pensionérs-
organisationer

Aktivt erbjuda rok-/snusslutastod.

Utmaningar - Ovriga aktorer
Nedanstaende aktorer ar involverade under hela ménniskans livscykel

AKTORER DETTA GORS UTMANING
Apotek Informerar, ger rad. Okad marknadsforing.
Staller fragor om tobaksbruk Aktivt arbete med rokslutargrupper
Foreningar Handlingsplaner uppréttas Tobaksfria anlaggningar och miljder.
Alla féreningar ska uppratta hand-
lingsplaner och tillse att planer efter-
levs
Polis Personliga program Infora tobaksfragor i verksamhets-
Rokslutarstdd planen.
Forsaljningskontroll - tillsyn
Kontroll av tobakens ursprung
Restauranger Rokfria avdelningar Skapa helt rékfria restauranger
Rokfria personalmiljéer
Astma - Information Utvidga sitt natverksarbete i komm-
allergiféreningen munerna Kumla och Lekeberg
Foéreningen

Hjart - lungsjuka

OLIF
Orebro lans idrottsféorbund

Forelaser om tobak. Stéd vid
utarbetande av handlings-
planer

Verka for att alla foreningar skapar
handlingsplaner for ANT

Svenska kyrkan och 6vri-
ga kyrkor och samfund

| verksamhet med barn och ungdom
ska ledare vara goda forebilder
(tobaksfria)



Indikatorer

Effekter pa och forandringar av tobaksbruket i en befolkning &r oftast resultatet av olika faktorers
paverkan. Det ar darfor viktigt att géra matningar bade fore och efter det tobakspolitiska handlingspro-
grammets genomforande. Matningarna maste spanna éver en langre tidsperiod for att kunna anvéandas
som resultatindikatorer.

Indikatorer ska ses som ett forsta forsok att strukturera den information som &r av betydelse for att
beddma utvecklingen av tobaksbruket i Lekeberg och Kumla kommun.

De indikatorer som anges finns tillgangliga i offentliga dataregister eller kommer att finnas i kom-
munernas interna statistik. (bilaga).
Tobaksbruk

Rokning under graviditet, nar barnet ar 0-4 veckor respektive 8 manader.

Foraldrars rokvanor

Andel elever i ar 9 som roker regelbundet

Andel elever i &r 9 som aldrig rokt

Rekryters tobaksvanor

Andel vuxna ( 19-64 ar) som dagligroker

Andel &ldre (65-79 &r) som dagligroker
Tillsyn

Antal registrerade tobaksforsaljare

Antal tillsynstillfallen

Antal rokfria restauranger och cafeér

Antal stickprovs kontroller vad betraffar efterlevnad av 18 ars gransen
Information/utbildning

Antal informations/utbildningsinsatser till restauratdrer och férsaljningsstallen.

Antal informations/utbildningsinsatser till exempelvis:

Politiker, fackféreningar, allméanhet, verksamhetsansvariga

Policyprogram

Finns kommunalt handlingsprogram

Andel skoleneheter som har handlingsprogram

Andel fritidsgardar som har handlingsprogram

Andel féreningar som har handlingsprogram

Andel handlingsprogram som tagits fram i samverkan med elever, personal, foréldrar

Sprids policyprogrammen for kannedom till alla berérda. Muntligt. Skriftligt. Anslas.

Andel kontroll och revideringar av handlingsprogram
Rokslutarstod

Erbjuds kommunens anstéllda rék-/snusslutarstéd ?

Erbjuds elever rék/snus slutarstod ?
Passiv rok

Ar omradet framfor entréer och reservutgéngar en rokfri zon

Om speciellt anvisade rokplatser finns ar de belagna tillrackligt 1angt fran friskluftsintag, entréer och
reservutgangar
Finns friskluftsventilation

Andel rokfria bostads omraden
Tobaksrelaterad brottslighet
Antal ingripande vid forséljning till minderarig
Antal ingripande vid forséljning av tobak inférd via smuggling
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Killforteckning

¢ Epidemiologiskt Centrum. Socialstyrelsen.
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WHO-dokument, 1999:

Referenser:
Plan for forskola och skola i Kumla kom-

SOU 2000:91 mun.
OLL Folkhalsoplan Eget inventeringsarbete. "Linjen.”
Laroplanen Eget enkatarbete.

Folkhalsopolitiskt program, Kumla kom-

mun

Lekebergs folkhélsoplan
Lekebergs plan for Barn- och utbild-

Enké&ter med barn och ungdomar, Sara
Holm.

Idéverkstad, CESAM

ningsnamndens verksamhatsomrade

Den 1 juli 2002 resp. 1 januari 2003 trader flera andringar i tobaksfragan i kraft

Bilaga
Nyheter 1 Tobakslagen (1993:581)

(2002:281). Nyheterna innebéar forandringar for kommunernas tillsynsansvar.

16

Anmalningsskyldighet for tobakshandel

Den som i naringsverksamhet séljer tobaksvaror till konsumenter
skall anmala forsaljningen hos den kommun dar férsaljningen sker.
Anmalan skall goras senast nar forsaljningen paborjas.

Detta stadgas i den nya 12 a § i tobakslagen som tréder i kraft den 1 juli
2002. | 6vergangsbestammelserna sags att ”den som den 1 juli 2002 i
naringsverksamhet séljer tobaksvaror till konsumenter, skall senast
den 1 januari 2003 gora sadan anmalan som avses i 12 a §”.

Den omedelbara tillsynen nar det galler anmalan enligt 12 a § avilar
den eller de namnder som kommunfullméktige bestammer (19 § andra
stycket 2).

En kommun far ta ut avgift for sin tillsyn av den som bedriver
anmalningspliktig verksamhet med tobaksvaror (19 a 8).

Rokfritt i restauranger och serveringar

Restauranger eller andra serveringar skall, om inte rékforbud férelig-
ger enligt 2 § 1-4, ha ett eller flera omraden déar rokning ar forbjuden
(4 § andra stycket).

Denna regel trader i kraft den 1 januari 2003. Reglerna om rokfria
omraden géller da dven for restauranger och serveringar med farre an
50 platser. Malet, som i forsta hand skall nas pa frivillig vag, ar rokfria
serveringsmojligheter den 1 januari 2004.

Tobakslagen, SFS 1993:581, SFS 1994:98



Bilaga
Utdrag ur tobakslagen (SFS 1993:581)

28

Rokning &r forbjuden

1. ilokaler som &r avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for
barn samt skolgérdar och pd motsvarande
omraden utomhus vid forskolor eller fritids-
hem,

2. i lokaler som &r avsedda for hélso- och
sjukvard,

3. ilokaler som ar avsedda for gemensamt bruk i
bostéder och inréattningar med sérskild service
eller vard,

4. péafardmedel i inrikes kollektivtrafik eller i
andra lokaler och utrymmen som &r avsedda
att anvandas av den som reser med sadana
fardmedel,

5. iandra lokaler &n sddana som avses i 1-4 nar
en allmén sammankomst eller en offentlig till-
stéllning som avses i 2 kap. 1-3 §§ ordningsla
gen (1993:1617) anordnas och i lokaler som ar
avsedda att anvandas av den som deltar i
sammankomsten eller tillstallningen, samt,

6. iandra lokaler &n sddana som avses 1-5 om
allménheten har tilltrade till lokalerna.

Bestdmmelserna i forsta stycket 5 och 6 géller inte

serveringslokaler i restauranger och andra server-

ingsstallen.

48

I hotell och andra inréttningar dar tillfallig bostad
yrkesmassigt upplats skall i ett visst antal av de
rum eller liknande som upplats rokning vara forb-
juden. | frdga om sovkupéer och andra utrymmen
som upplats for tillfallig bostad pa fardmedel i
inrikes kollektivtrafik géaller i stéllet 2 § 4.
Restauranger eller andra serveringsstéllen som har
mer &n femtio sittplatser skall, om rékforbud ej
foreligger enligt 2 § 1-4, ha sittplatser inom ett eller
flera omré&den dar rékning ar forbjuden.

58

Bestammelserna i 2§ galler inte i friga om bostader
och andra lokaler for boende som inte ar tillfalligt.

68
ROkning &r trots bestammelserna i 2§ 2-6 tillaten i

delar av de lokaler eller andra utrymmen som
avses dér, om dessa delar avsatts for rokning.

Detsamma géller lokaler som avses i 2 8§ 1 och som &r
upplatna enbart for personal. Avvikelse fran 2 och 4 §§
far géras om det finns sarskilda skal dartill pa grund av
utrymmets beskaffenhet eller anvandningssatt eller av
omstandigheterna i dvrigt. Detta galler i tillampliga
delar dven sddana omraden som avses i 2 § 1.

78

Den som i egenskap av dgare eller pd annan grund
disponerar dver en lokal, eller ett annat utrymme eller
ett omrade utomhus som omfattas av ndgon av bestam-
melserna i 2 och 4 §§ svarar for att bestammelserna
foljs.

Om ndgon trots tillsagelse roker dar rokning inte ar
tillaten, far denne avvisas.

ROkfri arbetsmiljo
8§

| andra fall &n som avses i 2 och 4 8§ svarar arbetsgi-
varen for att en arbetstagare inte mot sin vilja utsatts
for tobaksrok i den arbetslokal eller det liknande
utrymme dar arbetstagaren ar verksam. Som arbetsta-
gare raknas har personer som avses i 1 kap.2 § forsta
stycket och 3 § arbetsmiljolagen (1997:1160).

188

Den centrala tillsynen éver denna lag och foreskrifter
som meddelas med stdd av lagen foljs utévas av
1.  Arbetarskyddsstyrelsen nér det géller
a) lokaler och andra utrymmen som avses i 2 §
och som &r upplatna for personal och
b) lokaler och andra utrymmen pa vilka 8 § skall
tilldmpas, samt
2. Socialstyrelsen nér det géller
a) miljoer som avses i 2 § och som inte ar upplatna
enbart fér personal,
b) lokaler som avsesi 4 §

Den omedelbar tillsynen utbvas av

1. Yrkesinspektionen nar det galler lokaler och andra
utrymmen for vilka Arbetarskyddsstyrelsen har
den centrala tillsynen, och

2. Den eller de namnder som kommunalfullméktige
bestdmmer nér det géller de miljer och de lokaler
for vilka Socialstyrelsen har den centrala tillsynen.

Lansstyrelsen utdvar inom lanet tillsynen enligt andra

stycket 2.
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