LEKEBERGS
KOMMUN

Overgripande mal Vard och omsorgsnimnden i Lekebergs kommun

(antagna december 2010)

Kommunen ska erbjuda en val fungerande vard och omsorg. Den gemensamma vardegrunden har
utgangspunkt i “En bra dag”. Detta innebér:

1. Att framja olika boendeldsningar som moter individuella och framtida behov

Konkretisering:

Sa langt det ar maijligt ska valfrihet erbjudas inom vard och omsorg. Lagenheter, radhus mm med
dganderatt, bostadsratt alternativt hyresratt ska utvecklas dar gemenskap med andra samt service
kan inga. Ny teknik kan ocksa bidra till ett tryggare och mer sjalvstandigt liv. Ett stort eget inflytande
over hur och ndr man ska fa hjalp och vard ar avgérande.

2. Att moten mellan manniskor skall genomsyras av den gemensamma vardegrunden.

Konkretisering:

For att skapa tillit till varden och omsorgen och fa ett battre underlag fér manniskors behov av olika
insatser ska varden och omsorgen kontinuerligt utvecklas och kvalitetssakras. Information och
forebyggande insatser ar viktigt for att manniskor ska kdnna trygghet i att hjalp finns att fa den dag
man behover den.

Den ideella sektorn for insatser inom vard och omsorg ska stddjas och uppmuntras . Genom nytt
lagstdd ska stodet till anhoriga utvecklas.



3. Att stodja individer/familjer att hitta meningsfullhet

Konkretisering:

Meningsfullhet innebar att varje manniska ska beredas majligheten utifran sina behov och intressen
att ha en plats i tillvaron, att uppleva kadnslan att vara behovd och att fylla en funktion i samhallet.

Vi ska uppmuntra till friviligverksamhet och skapa motesplatser fér medborgare.

Missbruk och vald skapar otrygghet for individer och familj. Stédet ska genomsyras av en helhetssyn
dér bade individens och familjens behov beaktas. Samverkan ska ske med barn- och familjeenheten
for att stodja vuxna i sitt fordldraskap.

En framgangsfaktor for kommunal verksamhet ar valfungerade stodinsatser till egen forsorjning.

4. Att maltiden praglas av god kvalité, delaktighet och valfrihet samt ses som en
central del av dagen.

Konkretisering:

Narhet mellan konsument och producent ar en nédvandighet for att skapa delaktighet, valfrihet och
darmed uppna hog kvalité. Sa langt som maijligt ska ndrproducerade ravaror och rattvisemarkta
produkter anvandas. Hansyn till miljoaspekten ska beaktas.

Med valfrihet och delaktighet menas att den enskilde ska fa maojlighet att paverka nér, var, hur och
tillsammans med vem maltiden intas.



